
　　　　作成年月日　令和 8年 3月 1日

　　　　更新年月日　令和　年　月　日
リハビリ発達支援ルームUTキッズ北白川【放課後等デイサービス】

　　　　営業時間：9時～18時

　　支援理念

　　　子どもが充実した毎日を過ごし、健やかに成長できる未来を創り出す力の基礎を養うために、個々の特性や発達の過程、

　　　環境に応じた質の高い発達支援を提供し、子どもたちが自分らしく活き活きと輝ける明日への一歩をサポートします。

　　　　送迎実施の有無：無

〈運動・感覚〉

子どもたちの身体能力向上、姿勢保持、運動・動作

の改善などの発達を促します。

具体例

・感覚統合理論を基礎に運動機能、筋肉の向上

・巧緻動作を含む活動 ・環境調整

・ビジョントレーニング

〈認知・行動〉

感覚情報の適切な処理・注意力・記憶力・理解力・ス

トレス耐性・抑制力・問題解決能力など、認知的及び

行動的なスキルの発達を促します。

具体例

・実体験から考える(アナログゲームや栽培など)

〈言語・コミュニケーション〉

言葉やジェスチャーなど様々なコミュニケーション

を学び、相手の話を理解して自分の気持ちを言葉に

する経験を積めるように支援します。

具体例

・自己紹介や他己紹介 ・感想や気持ちの発表

〈人間関係・社会性〉

集団活動への参加や余暇活動を通して信頼関係の築

き方、協調性や思いやりを育めるようにサポートし

ます。

具体例

・役割分担 ・ルール活動 ・公共施設

・イベント ・自立に向けた実践練習

〈健康・生活〉

健康な心と体を育めるように、子どもたちの発達段

階や特性を理解し、小さなサインから心身の異変に

気づけるよう支援をします。

具体例

・生活リズムの安定 ・身だしなみや整え方

・持ち物管理 ・マナーやルール


